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JORNADA TÉCNICA, “ZURCIENDO VÍNCULOS” 

I Encuentro Regional de Profesionales y Entidades Vinculados a las 
Viviendas de Mayores en Castilla-La Mancha 

Objetivos 
Analizar la misión y la visión estratégica de las Viviendas para Personas Mayores en 
Castilla-La Mancha; reflexionar sobre las diferentes dimensiones que implica su desarrollo; 
compartir buenas prácticas y evaluar su contribución al fortalecimiento del sistema público 
de cuidados y a la dinamización del medio rural, zurciendo vínculos desde lo 
comunitario, entre las personas, los servicios y el territorio. 
 
Destinatarios 
Ayuntamientos y profesionales de las Viviendas, así como profesionales y entidades 
vinculadas a las VV MM en Castilla-La Mancha de los ámbitos de los servicios sociales, 
sanitarios y del desarrollo rural.  
 

Datos de la Jornada 

Fecha: 19 de noviembre de 2026 
Lugar: Salón de Actos de la Consejería de Bienestar Social. Toledo 
 

CONTENIDOS DEL PROGRAMA 

9:00 a 9:30 horas, recepción de participantes  
9:30 a 9:45 horas, Inauguración 

 Representante de la Consejería de Bienestar Social, Junta de 
Comunidades de Castilla-La Mancha. 

 Esteban Merchán Maroto, Presidente, Asociación Cicerón 
 
9:45 a 11:30 horas, ponencias en el Salón de Actos  

 
“Las Viviendas de Mayores en Castilla-La Mancha. Proyección de futuro”.  
Alba Rodríguez Cabañero, Directora General de Mayores, Consejería de Bienestar 
Social 
 
“Las Viviendas de Mayores como modelo de atención a las necesidades de las 
personas mayores en España”. 
Carmen Galán Barroso, Jefa de Servicio en Unidad de Coordinación de Estudios y 
Apoyo Técnico del IMSERSO. 
 
“Diversos modelos de Viviendas compartidas/comunitarias y cuidados para 
personas mayores en Europa”.  
Roberta Perna y Jorge José Hernández, investigadores del Instituto de Políticas y 
Bienes Públicos del Consejo Superior de Investigación Científicas (IPP-CSIC). 
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“Envejecer en el pueblo:15 años del proyecto “quédate con nosotr@s” de la 
Asociación Amigos de Pescueza (Cáceres).  
Constancio Rodríguez Martín. Impulsor y Ex-Presidente de la Asociación  
 
“Oportunidades para envejecer y ser cuidado en el pueblo: Viviendas de mayores 
en Castilla-La Mancha, “Zurciendo vínculos”.  
Raúl Carlos Cifuentes Cáceres y equipo coordinador de los “encuentros comunitarios 
sobre envejecimiento en mi pueblo-2026”, incluidos en el Programa de 
acompañamiento a las VV MM de Castilla-La Mancha, Asociación Cicerón.  

 

11:30 a 12:00 Pausa-Café 

12:00 a 13:30, sesiones de trabajo en grupos operativos 

 Trasera salón de actos. Grupo A, con coordinador/a y observador/a 
 Sala Roja. Grupo B, con coordinador/a y observador/a 
 Sala Lima. Grupo C, con coordinador/a y observador/a 

13:30 a 14:30, diálogo abierto y conclusiones 

Discusión colectiva en el Salón de Actos sobre el trabajo desarrollado en los grupos. 
Conclusiones. 
Coordinador, Federico Suárez Gayo, Asociación Cicerón 
 

14:30, Clausura de la jornada 

 Representante de la Consejería de Bienestar Social, Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha. 

 

Equipo organizador de la jornada, 
Asociación Cicerón 

. Cifuentes Cáceres, Raúl Carlos 
. Fuentes Guillén, M.ª Ángeles 

. Merchán Maroto, Esteban 
. Moraleda Pinardo, María 

. Suarez Gayo, Federico 
  

Marco de la Jornada 
Jornada Técnica incluida en el marco del Programa de Acompañamiento a las 

Viviendas de Mayores en Castilla-La Mancha 2026, subvencionado por la Dirección 
General de Mayores de la Consejería de Bienestar Social. 
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